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VHS - Kursangebote fiir das Frithjahrssemester
7024 sind ab dem 15. Januar online buchbar

Ab Montag, 15.01.2024, kdnnen Sie sich Uber unser neues Kurspro-
gramm online informieren und Buchungen vornehmen. Stobern Sie
auf unserer Homepage www.vhsumkirch.de und lassen Sie sich von
den nahezu 100 Kursen inspirieren.

Dort finden Sie, mit einer ausfiihrlichen Kursbeschreibung und der
Online-Anmeldung, unsere neuen und bewahrten Kurse im Be-
reich Bildung, Sprache, Gesundheit und Kultur. Bestimmt ist etwas
fur Sie dabei. Dann sichern Sie sich gerne schnell lhren Platz im
gewiinschten Kurs.

Unser Programmheft wird zwischen dem 2. Februar und dem
9. Februar in Umkirch, Gottenheim, Botzingen, Eichstetten,
March, Waltershofen und Opfingen verteilt.

Haben Sie Fragen oder brauchen Sie Beratung?
Wir helfen [hnen gerne weiter! Wir frelIen
Nutzen Sie unseren Telefonservice 07665 505-16 / 505-18
oder schreiben Sie uns eine E-Mail an vhs@umkirch.de.

uns auf |pre
Anmeldungeng

lhre VHS Umkrich
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Polizeiposten March-Buchheim,
Hauptstr. 3 934293

Mo.-Fr.7.30-12.00 Uhr + 13.30 - 16.30 Uhr,
zu den Ubrigen Zeiten:
Polizeirevier Breisach,

Miillheimerstr. 1 07667 9117-0

Polizei 110
Feuerwehr 112
Feuerwehrkommandant

Benedikt Troscher 9477297
Feuerwehrgeratehaus 938619
Bundeseinheitlicher Notruf

- flr Rettungsdienst 112

- fir Krankentransport 0761/19222

Universitats-Kinderklinik, Freiburg
Mathildenstr. 1, 79106 Frbg. 0761 27043000

Gift Notruf Zentrale 0761 19240
Notdienst Wasserversorgung

Umkirch GmbH 08002767 767
Strom & Gas -

Gemeindewerke Umkirch GmbH
Kundenservice 505-404
24 h Bereitschafts- und Entstordienst
Verbundwarte badenova

(kostenlos) 0800 2767767
Taxi Stern 076411212
Taxi Schatzle 7397
Rechtsanwalt-Notdienst 01727451940

Rechtsberatung in unaufschiebbaren Straf-
und Zivilsachen.

Bereitschaftsdienst taglich 18.00 - 8.00 Uhr,
an Wochenenden/Feiertagen rund um die Uhr
Recyclinghof, Rohrmatten 1 7053
Offnungszeiten:

Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag 14.00 - 16.00 Uhr
Samstag 10.00 - 12.00 Uhr

Griinschnittsammelstelle, Waltershoferstr.
Offnungszeiten:
Mittwoch
Samstag

14.00 - 16.00 Uhr
10.00 - 13.00 Uhr

m Arztlicher Bereitschaftsdienst

Notfallpraxen: Alilgemein,-
Kinder-, Augen- und HNO:

(Anruf ist kostenlos) 116117

Offnunszeiten Allgemeinpraxis:

Mo, Di, Do: 20.00-23.00 Uhr
Mi, Fr: 16.00-23.00 Uhr
Sa, So & Feiertage: 08.00-23.00 Uhr
Sir-Hans-A.-Krebs-Stra3e 3, 79106 Freiburg
Offnungszeiten Kinderpraxis:

Mo-Do: 19.00-22.30 Uhr
Fr: 16.00-22.30 Uhr
Sa, So & Feiertage 08.00-22.30 Uhr
Sautierstr. 1, 79104 Freiburg
Offnungszeiten Augenpraxis:

Sa, So & Feiertage: 08.00-18.00 Uhr

Killianstr. 5, 79106 Freiburg

Herausgeber:

Verantwortlich fiir den amtlichen und redaktionellen Inhalt:

Biurgermeister Walter Laub

Offnungszeiten
des Rathauses: Freitag:

Dienstag:
Mittwoch:

Blirgermeisteramt « 79224 Umkirch
Telefon (07665) 505-0 - Telefax (07665) 505-39

Montag - Donnerstag:

m Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
0761120 120 00

m Tierarztlicher
Notfalldienst

m Apotheken

Samstag, 13.01.2024:
Rebtal-Apotheke, Im Maierbrihl 3,
79112 Freiburg (Tiengen), Tel.: 07664 - 91 07 00

076172266

Sonntag, 14.01.2024:
Adler-Apotheke in der March, Dorfstr. 1,
79232 March (Hugstetten), Tel.: 07665 - 93 05 16

Montag, 15.01.2024:
Apotheke am Gutshof, Hauptstr. 9,
79224 Umkirch, Tel.: 07665 - 5 16 26

Dienstag, 16.01.2024:
Béren-Apotheke in der March, Hauptstr. 39,
79232 March (Buchheim), Tel.: 07665 - 22 52

Mittwoch, 17.01.2024:
Apotheke am Rathaus, Hinter den Eichen 6,
79276 Reute, Tel.: 07641-9129 12

Donnerstag, 18.01.2024:
St. Wendelin-Apotheke, Farbgasse 10,
79291 Merdingen, Tel.: 07668 - 58 12

Freitag, 19.01.2024:
Kaiserstuhl-Apotheke, Hauptstr. 67,
79356 Eichstetten, Tel.: 07663 - 12 05

Samstag, 20.01.2024:
Kaiserstuhl-Apotheke, Hauptstr. 3,
79235 Vogtsburg im Kaiserstuhl (Oberrotweil), Tel.: 07662 - 3 37

Wechsel der Notdienstbereitschaft taglich um 08.30 Uhr

m Telefonseelsorge 08001110111
vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr

m Caritasverband
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Krankheit, Reha, Kur, Risikoschwanger-
schaft, Geburt ...
lhre Familie braucht Unterstiitzung ?
Kontakt: 0761 8965-451
cv.familienpflege@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de
Integrationsfachdienst
NEU: zentrale Telefon-Nr. 0711 25083-2800
E-Mail: info.freiburg@ifd.3in.de
www.ifd-bw.de
Seniorenzentrum Max-Josef-Metzger-Haus
Brugesstr. 34-38
79224 Umkirch
Kontakt: 07665 9685430
E-Mail: Max-Josef-Metzger-Haus@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

m Beratungsstelle fiir dltere

Menschen u. deren Angehérige
Beratung in allen Fragen der ambulanten
Altenhilfe, Hauptstra3e 25,

79268 Botzingen 07663 9148835

8.00 - 12.00 Uhr
7.30-12.30 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr

Wichtige Bereitschaftsdienste und Adressen

m Kirchliche Sozialstation

Nordlicher Breisgau e.V.
HauptstraBle 22, 79224 Umkirch
Hausliche Alten- u. Krankenpflege -
Hauswirtschaftliche Versorgung
Pflege fiir schwerstkranke und sterbende Menschen”
Sprechstunde fiir Angehérige
von Menschen mit Demenz
Tagespflege,, Am Mihlbach”
HauptstraBe 22, 79224 Umkirch

07663 8969-220

07663 8969-260
07663-8969-266

m Regio Pflegedienst Breisgau
Regio Pflegedienst Breisgau
Pflegedienstleitung Frau Susanne Hohmann
Snewelinstral3e 27
Telefon: 07665 9387500
www.regio-pflegedienst-breisgau.de

m Hospizgruppe Umkirch
Begleitung von Schwerkranken, Sterbenden
und deren Angehdrigen 0151 24125533

m AWO Seniorenwohnanlage

»~Am Herrenwaldele”

und AWO Stiitzpunkt Umkirch
Hausleitung Frau Baumann

Tel.: 07665-942270, Fax: 07665-942271
email: wal-umkirch@awo-bhe.de

Snewelinstr. 27, 79224 Umkirch
m Selbstverantwortete Pflegewohn-
gruppe Haus am Miihlbach

Haupstra3e 22 07663 8969 228
pflegewohngruppe-umkirch.de
pflegewohngruppe-umkirch@online.de

m Deutsches Rotes Kreuz

Ortsverein Umkirch
E-Mail: info@drk-umkirch.de
Homepage: www.drk-umkirch.de

Nachbarschaftshilfe und Hausnotruf fir
kranke, éltere und behinderte Mitbirger
01709795762

Aktivierender Hausbesuch 0177 6387300

m DREISAM Sozialmedizinische

Pflegebetriebe gGmbH

Zahringer Strafl3e 46, 79108 Freiburg

Tel. 0761 38765-0, www.3sam.de

Ambulante Grund- und Behandlungspflege, Wundver-
sorgung, Palliativpflege, ambulante Nachtpflegetour,
hauswirtschaftliche Versorgung, Alltagsbegleitung.

m Musikschule im Breisgau e.V.
Jugend- und Erwachsenenbildung 0761589891
Fax: 0761 589893, Vorstetter Str. 3,

Postfach 1125, 79190 Gundelfingen

m Gemeindebiicherei Umkirch
Franz-Heitzler-Weg 8,
gemeindebuecherei@kiz-umkirch.de
Di: 15-19 Uhr, Mi: 10-14 Uhr und 16-18 Uhr,
Do: 10-14 Uhr und 15-17 Uhr

m Friedhofsamt Umkirch

Bei Sterbefédllen an Wochenenden ist bei der Firma
Bestattungen Meier, Tel. 0171 9973213 und 07665
7982, fur die Gemeinde ein Notfalldienst eingerichtet.
Die Anmeldung von Sterbeféllen beim Standesamt
ist am nachfolgenden Werktag oder bei einem Be-
stattungsunternehmen vorzunehmen. Terminabspra-
chen fiir Bestattungen/Beisetzungen erfolgen jedoch
ausschlieBlich tiber Bestattungen Meier.

9373920

E-Mail: nachrichtenblatt@umkirch.de « Internet: www.umkirch.de

Redaktionsschluss: Dienstag 12.00 Uhr

Fiir den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
MeBkircher Stral3e 45, 78333 Stockach
Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de
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Emladung zum Neujahrsempfang
am heutigen Freitag in der Turn- und Festhalle

Liebe Umkircherinnen und Umkircher, '_.-*5 Um ki I"Ch

alljahrlich beim Neujahrsempfang schauen wir traditionell auf die letzten 12 Mo- ‘\_-r“'/
nate zurlick und werfen einen Blick nach vorne auf die Aufgaben und Herausfor-

derungen des gerade angebrochenen Jahres. Diese gute Tradition méchte ich am

12.01.2024 fortsetzen.

Gemeinde

Im Namen des Gemeinderats darf ich Sie alle, insbesondere auch die ehrenamtlich engagierten Vertreter der
Vereine, Verbande, kirchlichen und politischen Institutionen sowie unsere Neubtirgerinnen und Neubirger
deshalb herzlich einladen zum

Neujahrsempfang der Gemeinde Umkirch heute,
am 12. Januar 2024 um 19.00 Uhr in der Turn- und Festhalle Umkirch
In Anbetracht der guten Erfahrungen im letzten Jahr und der vielen positiven Riickmeldungen, wird der Neu-
jahrsempfang 2024 wieder in der gerdumigen Turn- und Festhalle der Gemeinde stattfinden.

Neben dem Jahresriickblick und dem Ausblick auf das neue Jahr wird dieser Anlass auch die Gelegenheit
bieten, besonders verdienten Menschen unserer Gemeinde Dank fiir ihr biirgerschaftliches Engagement aus-
zusprechen.

Mit allen guten Wiinschen

y
| !
ch wiirde mich ( ( |
SSehr freuen,
ie begriien \
Zu durfen,
alter Laub
CN&SI‘IZWSWMW AR Wm
Der Musikverein Umkirch wird am Sa. 13.1.2024 ab 8.00 Uhr die Weihnachtsbaume einsammeln. ALB ABeALLVRTSCHAR?
Damit Ihr Baum mitgenommen werden kann, ist es wichtig, dass lhr Baum HDCHSCHWARIWALD
« rechtzeitig zur Abfuhr am StraBBenrand gut sichtbar bereitgestellt wird
- und vollstandig ab dekoriert ist.
Der Verein ist angewiesen, nicht vollstandig abgeschmiickte Biume stehen zu lassen. Diese Baume sind <
vom Eigentiimer selbst zu entsorgen oder kdnnen bei einer Griinschnitt-Annahmestelle der ALB Y, \z‘;‘%g 7
sauber abgegeben werden. _.; / 1% 1

Falls Sie noch Fragen haben, rufen Sie an: Q4 i
Abfallberatung des Landkreises 0761/2187-9707 www.breisgau-hochschwarzwald.de é)\}/(/i\’,\;ﬁ, g(\:\g \\Qg—ly
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Musikverein mkirc h

Vorankiindigung
Hemdglunkerball

Wir freuen uns, mit lhnen zusammen
den Hemdglunkerball am Donnerstag,
den 8. Februar 2024, feiern zu kdnnen.
Das bunte Programm mit der Gugge-
musik ,Klangchaode” aus Gottenheim
beginnt um 19.11 Uhr. Freuen Sie sich
auf die Gardemadels des UNC und das
kulinarische Highlight, die MVU-Wursa-
lat-Laugenknoten.

Die Eintrittskarten sind im ,Buntstift”
und bei allen aktiven Musikern erhalt-
lich (7 €, ab 18 Jahren).

lhr MVU
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er6ffnung der ausstellung
werkschau
mit arbeiten von
hubert werber

das quadrat kommt so nicht in der natur
vor, sondern ist eine konstruktion des
menschlichen intellekts. es besteht
durch seine harmonie. lange- und
seitenmal sind immer gleich lang. das
quadrat steht symbolisch gesehen fir
neutralitat und ausgeglichenheit.

text rudolf mduller

Vernissage:

Mittwoch, 7. Feb. 2024 19.00 Uhr
mit Birgermeisterstellvertreterin
Christa Strecker-Schneider

Ausstellung:
29. Jan. bis 19. April 2024

Offnungszeiten:

Mo. - Do. 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Die. noch ab 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Mitt. noch ab 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Frei. 7.30 Uhr bis 12.30 Uhr

Rathaus Umkirch - Schloss Biiningen
Vinzenz-Kremp-Weg 1, 79224 Umkirch




Seite 5

Freitag, 12. Januar 2024

Umkirch

Wann?
Montag, 22. Januar 2024, 15 Uhr & 15:45 Uhr

Wo?
Umkircher Schlossmuhle, Schlossweg 3

Anmeldung
wir-in-umkirch.de/bilderbuchkino

Der Winter ist da und damit die Jahreszeit, in der es drauf3en kalt ist und
fruh dunkel wird. Lasst Euch beim ersten Bilderbuchkino im neuen Jahr
von der kleinen Hexe und ihrem Raben Abraxas verzaubern. Im ver-

schneiten Stadtchen hilft die kleine Hexe dem frierenden Maronimann
und feiert mit den Tieren im Wald ein zauberhaftes Winterfest.

Voraussichtlich gibt es passend zur Jahreszeit wieder warme Waffeln!
Das Bilderbuchkino startet um 15 und 15:45 Uhr. Empfohlen ab 4 Jahren.

Der Eintritt ist wie immer frei, Uber eine Spende freut sich der Forder-

verein Umkircher MUhle e. V.

Damit es gemutlicher wird, durft inr gern Sitzkissen mitbringen!

AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

9

Wahlhelferinnen und Wahlhelfer gesucht

Sie mochten sich aktiv an einer demokratischen Wahl be-
teiligen? Dann nutzen Sie doch die Gelegenheit und mel-
den sich als Wahlhelfer bei der Gemeinde Umkirch.

Die Gemeinde Umkirch sucht fiir die am Sonntag, 9. Juni
2024 stattfindende Europa-/Kreistags- und Gemeinderats-
wahl noch interessierte Wahlhelferinnen und Wahlhelfer.

Welche Voraussetzungen missen Sie als Wahlhelfer mit-

bringen?

+ Als Wahlhelfer missen Sie fir diese Wahlen wahlberech-
tigt sein und Sie bendtigen die deutsche Staatsburger-
schaft oder die eines EU-Landes.

« Sie sind bereit, im Wahlschichtdienst Ihren Wahldienst ab-
zuleisten. In der Friihschicht sind Sie von 7:45 Uhr bis 13:00
Uhr und ab 17:45 Uhr bis Ende der Auszahlung oder in der
Spatschicht von 13:00 Uhr bis zum Ende der Auszdhlung
eingesetzt. Die Schichteinteilung wird vom jeweiligen
Wahlvorstand des Wahlbezirkes in welchem Sie eingeteilt

OTFRIED PREUBRLER

DANIEL HAPP

| DI KICING Hex<

-

werden, mit den Wahlhelfern abgestimmt. Als Wahlhelfer
der Briefwahlauszahlung werden Sie ab 15.00 Uhr bis zum
Abschluss der Auszahlung zum Einsatz kommen.

Bei der am Sonntag, 9. Juni 2024 stattfindenden Euro-
pa- und Kommunalwahl wird es erforderlich sein, auch
noch am Montag, 10.06.2024 vormittags auszuzahlen.

Fir den Einsatz als Wahlhelfer erhalten Sie selbstverstand-
lich eine Aufwandsentschadigung fiir Ihre ehrenamtliche
Tatigkeit, die durch die Satzung Uber die Entschadigung
fur ehrenamtliche Tatigkeit der Gemeinde Umkirch gere-
gelt wird (Tagessatz 60,00 €).

Wenn Sie verbindliches Interesse an der ehrenamtlichen
Tatigkeit als Wahlhelfer haben, so kénnen Sie sich gerne im
Birgerbiiro der Gemeindeverwaltung melden

(Tel. 07665 505-14, 07665 505-50 oder per E-Mail an

gemeinde@umbkirch.de)

Ihre Gemeindeverwaltung Umkirch
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Halbseitige Sperrung der Waltershofer Strae F TR
Aufgrund von Baumpflegearbeiten kommt es vorraussicht- BAU-INFOBOX

lich zwischen dem 23.01.2024 bis zum 27.01.2024 im
Bereich der ,Waltershofer StraBe 16” in Richtung Wal- Projekt: | Aktuelle Phase/MaBnahme:

tershofen zur halbseitigen Sperrung der Fahrbahn und Voll-

sperrung des Gehwegs. Die FuBganger werden zur gegen- Vorbereitungen fiir den Narrenbaum sind ab-

tiberliegenden Gehwegseite verwiesen. Der StraRenverkehr Park und geschlossen alle Weihnachtsbaume sind wieder
wird durch eine Lichtzeichenanlage geregelt. Grunanla- baeb
gen abgebaut

_ . Wallpflege Schorren im Prozess
Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Ihre Gemeindeverwaltung Umkirch Projekt: | Aktuelle Phase/MaBBnahme:
Bankettarbeiten am Bijhlweg sR(:lrfkbau der Weihnachtsbeleuchtung ist abgeschlos-
In der Zeit vom 17.01.24 - 19.01.24 werden entlang des Buihl- Tech- Aufbau fir den Neujahrsempfang ist abgeschlossen
weges Bankettarbeiten ausgefiihrt. Fir die Dauer der Arbeiten n?:cher Aufkleber sind an den Bushaltestellen entfernt und
wird der Biihlweg zeitweise gesperrt. Dienst alle Bushaltestellen sind gereinigt

Verkehrszeichen werden gerade ausgetauscht und
Wir bitten um lhr Verstandnis. gereinigt
Ihre Gemeindeverwaltung Umkirch Asphaltlécher werden derzeit ausgebessert
o . Projekt: | Aktuelle Phase/MaBnahme:

Geschwindigkeitsmessung .

Datum: 07.12.2023 Am Gan- | Die Arbeiten werden den Witterungsverhaltnis-

Zul. Hochstgeschwindigkeit: 30 sacker sen entsprechend fortgesetzt

Messpunkt: Gottenheimer Stra3e

Einsatzzeit: 6.14-11.15Uhr Projekt: | Aktuelle Phase/MaBnahme:

Gemessene Fahrzeuge: 1090

Beanstandungen: 55 Im Brun- i,

Hochstgeschwindigkeit: 54 nenfeld halbseitige / punktuelle Fahrbahnerneuerung

QIUARTlERS

!
Chancen, "

Quartiersanalyse #2

pOtenZia Ie, Do, 25. Januar 2024
Miteinander: 17:30 bis 20:30 Uhr

Start im Innenhof
Flrstenberg-Areal
In der Breite 37-41

Das Forderprogramm
Quartiersimpulse der Alli-
anz fur Beteiligung und des
Ministeriums fur Soziales, Ge-
sundheit und Integration ist Teil
der Landesstrategie "Quartier
2030 - Gemeinsam. Gestalten."
und wird finanziert aus Landes-
mitteln, die der Landtag Ba-
den-Waurttemberg beschlos-
sen hat.

Herzliche Einladung an alle interessierten
Umbkircher BUrgerinnen und Burger!

Fur Verpflegung ist gesorgt.

/ Weitere Informationen unter:
by, zukunft-ehrenamt.wir-in-umkirch.de

_ : e
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Bocherel - er Gemeindebiicherei

{,,_- | Umkireh  Umkirch

Franz-Heitzler-Weg 8, 79224 Umkirch, Tel.: 07665 / 93739-20
e-mail: Gemeindebuecherei@kiz-umkirch.de
https://www.umkirch.de/de/Leben-in-Umkirch/
Freizeit-und-Kultur/Biicherei

Dienstag 15.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch 10.00 - 14.00 & 16.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 10.00 - 14.00 & 15.00 - 17.00 Uhr

In den Schulferien:
Dienstag 15.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch 15.00 - 19.00 Uhr

ZITAT DER WOCHE

Wer ein lohnendes Ziel vor Augen hat,

uberwindet auch steinige Wegstrecken.
Judy Parker

Umkircher
Wochenmarkt
samstags

von 7:30 - 12:30 Uhr

auf dem

Gutshof

Wochenmarkt auf dem Gutshof

Samstags von 7:30 Uhr bis 12:30 Uhr findet der Wochen-
markt auf dem Gutshofplatz statt.

Landwirte und Handler aus der Region bieten ihre frischen
Erzeugnisse an. Es finden sich Obst und Gemuise und an die-
sem Samstag auch Honig von Herrn Hagios.

Mit Ihrem Einkauf unterstlitzen Sie den Umweltschutz und
die regionale Landwirtschaft.

Nehmen Sie das Angebot wahr und besuchen Sie den
Umkircher Wochenmarkt.

Kooperation Grundschule

Umkirch .
KEnderBildungs und Judo-Verein
&entrum e Das Judo-Sport-Zentrum Umkirch und die
(Fewn=se -

Grundschule Umkirch haben seit Beginn des
Schuljahres 23/24 wieder eine Kooperation.

Im Rahmen der Ganztagsschule besuchen Schilerinnen und
Schiler der ersten Klassen einmal wochentlich das Dojo des JSC.
Judo (,Der sanfte Weg”) vertritt Werte wie: Hoflichkeit, Hilfsbe-
reitschaft, Ehrlichkeit, Ernsthaftigkeit, Respekt, Mut, Selbstbe-
herrschung und Freundschaft. Durch das Judotraining werden
die Erstkldssler mit den Judogrundlagen und -werten vertraut
und Uben sich spielerisch in ihrer Kérperbeherrschung und ihrer
Disziplin.

Das Judo-Training wird dabei von dem Cheftrainer Fredy Herz
mit der Unterstlitzung der Klassenlehrerin und langjdhrigen Ju-
doka Anna-Marija Koch geleitet.

Die Grundschule Umkirch stattete vor Weihnachten die AG mit
neuen Judo-Anziigen aus. Damit sind die perfekten Vorausset-
zungen fir ein gutes Training geschaffen. Die Kinder sind sehr
motiviert und freuen sich tiber die sogenannten Judogi.

Musik tut gut!

Aus diesem Grund machten sich die Klassen 1b und 2b am letz-
ten Schultag im Jahr 2023 auf den Weg zum Haus am Miihlbach.
Die Kinder hatten fir die Gaste der Tagespflegegruppe ein klei-
nes Programm eingelibt und prasentierten es den Menschen auf
Abstand vom grof3en Balkon aus.
Es gab ein Fl6tenstiick, ein Lied mit Ukulelenbegleitung und eini-
ge Gedichte. Es war ein schoner Abschluss des Jahres. Eine Fort-
setzung im neuen Jahr ist schon in Planung.

I d 15
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»~Der Beginn aller Wissenschaften ist das Erstau-
nen, dass die Dinge so sind, wie sie sind.”

Das ist das Motto des Projekts ,miniphdnomene” der Abteilung
fur Physik an der PH Freiburg, dass die Klasse 2b dieser Tage be-
suchte. Die Ausstellung umfasst etwa 50 interaktive Exponate.
Studierende der Hochschule begeisterten die Kinder in Klein-
gruppen damit fir unterschiedliche Themenbereiche der Physik.
Die Kinder konnten alles ausprobieren, unmittelbar erleben und
altersgemal forschen. Das war grof3artig!

Binkeweg 14 » 79224 Umkirch
Tel.: 07665/97 2103
Internet: www.ekiu.de
e-Mail: umkirch @kbz.ekiba.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros umkirch@kbz.ekiba.de
Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr

Diakonin Friederike Schilka: friederike.schilka@kbz.ekiba.de
Pfarrer Christian Lepper: Tel: 972103 Mobil: 0171 5570511
Mail: christian.lepper@ekiba.de

Das Pfarrbiiro ist vom 17.01. bis 14.02.2024 nicht besetzt.
Sonntag, 14. Januar:

10.00 Uhr Gottesdienst, Pfarrer i.R. Gerhard Jost

Mittwoch, 17. Januar:

16.00 Uhr Konfi-Stunde, Evang. Gemeindezentrum, March
Donnerstag, 18. Januar:

17.00 Uhr Heavenkids (5. bis 7. Klasse), Evang. Gemeindezent-
rum, Umkirch

Heaventeens (14-18 Jahre), Evang. Gemeindezent-
rum, Umkirch

18.30 Uhr

BALD BEI DER EVANGELISCHEN KIRCHE

HEAVENKIDS

Gemeinsam chillen, spielen, alte Freund:innen treffen...
Du bist herzlich willkommen!
Eure Diakonin Friederike Schilka. i

AB JANUAR
JEDEN DONNERSTAG
{AUSSER IN DEN FERIEN)
VON 17.00 BIS 18.30 UHR
IM EGZ UMKIRCH
(BINKEWEG 14)
FUR ALLE AB DER 5. BIS ZUR 7.
KLASSE :

Riickfragen gerne an: friederike.schilka@kbz.eki

2

Sonntag, 21. Januar:
10.00 Uhr Gottesdienst, Pfarrer Christian Lepper

VERANSTALTUNGEN IN UNSERER NACHBARGEMEINDE MARCH:

Samstag, 20. Januar:

18.00 Uhr  Kreuz & Quer Konzert: “Kammermusikabend” - Friih-
klassik bis Spatromantik; Die beiden japanischen
Preistrdger des renommierten
Kuhlau-Wettbewerbs, Ryo Yamanishi (Piano) und
Shigetora Yokoi (Querflote), werden uns mit ihrem
meisterlichen Spiel von der Spatklassik Gber
Schubert'sche Romantik bis in die Spatromantik
fuhren. Lassen sie sich von einem spannenden und
abwechslungsreichen Programm verzaubern.
Blrgersaal, Sportplatzstr. 1, March-Buchheim

Sonntag, 21. Januar:

17.00 Uhr Jugendgottesdienst, lhringen

19.00 Uhr Taizé-Gebet, St. Georg-Kirche, Buchheim

Wochenspruch
Von seiner Fille haben wir alle genommen Gnade um Gnade.
Johannes 1,16

Es griilt Sie lhr Pfarrer Christian Lepper, Gemeindediakonin
Friederike Schilka und der Kirchengemeinderat.
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Romisch-Katholische Kirchengemeinde

March-Gottenheim

Engelgasse 25, 79232 March-Hugstetten
Tel. 07665 425300

info@kath-MarGot.de
www.kath-MarGot.de

Gottesdienste im Zeitraum 13. - 21. Januar 2024

Samstag, 13.01.

18.30 Uhr  St.Vinzentius, Neuershausen Vorabendgottesdienst
Sonntag, 14.01. 2. Sonntag im Jahreskreis

09.00 Uhr  Maria Himmelfahrt, Umkirch Eucharistiefeier

10.30 Uhr  St. Georg, Buchheim Eucharistiefeier

18.30 Uhr  St. Laurentius, Botzingen AbendRot-Gottesdienst

Montag, 15.01.

18.30 Uhr St.Vinzentius, Neuershausen Eucharistiefeier

Dienstag, 16.01.

07.00 Uhr  Pfarrhaus, Hugstetten Laudes - das Morgengebet
der Kirche

09.00 Uhr  Maria Himmelfahrt, Umkirch Rosenkranz

18.30 Uhr  St. Laurentius, Botzingen Eucharistiefeier

18.30 Uhr  St. Pankratius, Holzhausen Eucharistiefeier

Mittwoch, 17.01.

07.00 Uhr  Haus Inigo, Bétzingen Gebet in Stille

09.00 Uhr  Gemeindehaus, Gottenheim Eucharistiefeier

18.30 Uhr  Gallussaal, Hugstetten Eucharistiefeier

Donnerstag, 18.01.

18.30 Uhr  St. Georg, Buchheim Eucharistiefeier

20.00 Uhr  St. Laurentius, Bétzingen Zur Ruhe kommen - Zeit
der Stille - Andacht

21.00 Uhr  St. Laurentius, Botzingen Komplet - das Nachtgebet
der Kirche

Freitag, 19.01.

09.00 Uhr  Maria Himmelfahrt, Umkirch Eucharistiefeier

Samstag, 20.01.

18.30 Uhr  St. Pankratius, Holzhausen Vorabendgottesdienst

Sonntag, 21.01. 3. Sonntag im Jahreskreis

09.00 Uhr  St. Stephan, Gottenheim Eucharistiefeier mit Vor-
stellung der Erstkommunionkinder

10.30 Uhr  St. Georg, Buchheim Eucharistiefeier

10.30 Uhr  Maria Himmelfahrt, Umkirch Taufe von Elena Britz

18.30 Uhr St. Jakobus, Eichstetten Okumenischer Jugend-
gottesdienst Abschluss der Aktion, 1000 Krani-
che fiir den Frieden”

19.00 Uhr  St. Georg, Buchheim  Musikalisches Abendgebet

mit Taizé-Liedern

INFORMATIONEN AUS UNSERER KIRCHENGEMEINDE
ANDERUNG GOTTESDIENSTZEITEN

Liebe Gottesdienstbesucherinnen und Gottesdienstbesucher,
beginnend mit dem neuen Jahr beginnen die Werktagsgottes-
dienste am Abend einheitlich um 18:30 Uhr - also eine halbe
Stunde friiher als bisher. Wir haben uns im Blick auf unsere jiinge-
ren Ministrantinnen und Ministranten daflir entschieden. Doch
wissen wir aus eigenen Erfahrungen, dass es nichtimmer einfach
ist, sich von Gewohnheiten zu trennen. Wir sind aber zuversicht-
lich und vertrauen darauf, dass wir auch neue Wege gemeinsam
miteinander gehen kdnnen.

HERZ UND HAND

DANKE!

Vielen herzlichen Dank an die Sternsinger-/innen unserer Kir-
chengemeinde fiir die Stigkeitenspenden. Wir haben uns sehr
gefreut und geben sie diese Woche gerne weiter.

Wir sind weiterhin mittwochs fiir Sie da!

Wann: Jeden Mittwoch von 12:00 bis 13:30 Uhr

im Pfarrzentrum (Gallussaal), Engelgasse 25 in Hugstetten (Ein-
gang hinter dem Pfarrhaus)

Wir verteilen die Lebensmittelspenden kostenlos und verlangen
dafur keinen Nachweis der Bedrftigkeit.

Gerne kdnnen Sie uns weiterhin Lebensmittel vorbeibringen.
Wir sind immer mittwochs ab 11 Uhr im Gallussaal.

Geldspenden konnen Sie auf das Konto der Kirchengemeinde
March-Gottenheim Uberweisen:

Sparkasse Freiburg, IBAN DE08 6805 0101 0002 0652 25
Verwendungszweck: Herz&Hand

Das Pfarrbiro stellt Ihnen gerne eine Spendenbescheinigung
aus.

Fiir das Herz & Hand-Team:

Astrid Siegel Tel. 07665/3777 oder E-Mail siegel-march@t-online.de

DER SACHAUSSCHUSS CARITAS SAGT EIN HERZLICHES DAN-
KESCHON FUR DIE LEBENSMITTELSPENDEN ZU WEIHNACH-
TEN 2023

Liebe Spenderinnen und Spender!

Wir mdchten uns bei lhnen Allen fiir die Uber aus vielen Lebens-
mittel, Geldspenden und auch fiir kleinere Sachspenden, die
Sie von St. Martin bis zum 2. Adventssonntag 2023 in unseren
Kirchen der Kirchengemeinde March-Gottenheim, im evange-
lischen Gemeindezentrum Buchheim , in der evangelischen
Kirche in Umkirch und in Botzingen, abgegeben haben, recht
herzlich bedanken. Ein ganz besonderes Dankeschdn auch an
alle Kleinen Spendern und lhren Eltern, die wie St. Martin geteilt
und Lebensmittel in den Kirchen und Kindergdrten gespendet
haben. Wir haben uns tber die sehr gro3e Spendenbereitschaft
trotz der Preisanstiege sehr gefreut, so dass wir (ber 70 Pakete
fir Familien und Einzelpersonen. richten und kleine Weihnachts-
freuden verteilen konnten. Fir Ihr offenes Herz und Ihre grof3zu-
gige Unterstiitzung nochmals ein sehr herzliches Vergelt's Gott.
Ein herzliches Dankeschon gilt auch allen fleiBigen Helfern die
unsere Spendenaktion immer wieder unterstiitzen und mithel-
fen, worliber wir sehr dankbar sind. Dankeschon sagen Frau Do-
rit Siegel vom Caritassozialdienst des Caritasverbandes und die
Mitglieder des Sachausschuss Caritas in den Pfarrgemeinden der
Kirchengemeinde March-Gottenheim:

Fiir Botzingen:

Frau Margarete Jenne Tel.: 07663/6948

Frau Anneliese Miirtz Tel.: 07663/2482

Fiir Eichstetten:

Frau Ingrid Hoff Tel.: 07663/3922

Fiir Gottenheim

Frau Margrit Bock Tel.: 07665/7363

Fiir Umkirch

Frau Meike Wangerin Tel.: 07665/9391777

Frau Sabiner Fiedelmeier Tel: 07665/ 9475959

Fiir Hugstetten und Buchheim

Herr Reinhard Burs Tel.: 07665/ 3788

Fiir Neuershausen

Frau Andrea Reil3 Tel.: 07665/4919

Fiir Holzhausen

Herr Norbert Baum Tel.: 07665/941585

Frau Rita Flirderer Tel.: 07665/3300

Frau Irmgard Reich Tel.: 07665740882

Frau Sabine Saier Tel.. 07665/4928

Wenn Sie Beratung in Lebenskrisen bendtigen, gibt Ihnen Frau
Dorit Siegel vom Caritassozialdienst fiir den Landkreis Brsg.
Hochschwarzwald unter Tel.: 0761/8965449 sowie das Pfarrbiro
Hugstetten Tel.: 07665/425300 gerne weitere Auskiinfte

Schon mal eine Vorabinformation:

Wie in den vergangenen Jahren, findet die Lebensmittelspen-
denaktion auch wieder an Ostern statt. Nahere Informationen
kommen im nachsten Pfarrbrief.

Fiir den Sachausschuss Caritas: Rita Fiirderer

TREFFPUNKT A (Alleinstehend, Alltagliches, Austausch)
Herzliche Einladung zum Treffpunkt A am Mittwoch, 17.01. ab
17:00 Uhr im Bernhardussaal in Neuershausen.

Wir beginnen mit dem gemeinsamen Abendessen, danach wol-
len wir in gemiitlicher Runde Spielen, Lachen, Frohlichsein.

Auf Ihr Kommen freuen wir uns.

Monika Kretsch, Mechthild Riihe, Astrid Siegel, Brigitte Thanner,
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ZEICHEN FUR DEN FRIEDEN
Werden Sie Teil der Aktion »1000 Kraniche fir den Frieden«

% CAMINO

JUNGE GOTTESDIENSTE IN JAKOBUS

Sonntag, 21. Januar 2024
um 18.30 Uhr in der
katholischen Kirche, Eichstetten
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Romisch-Kathelische Kirchengemeinde March-Gottenheim,
Engelgasse 25, 79232 March, Tel. 0766%5/425300, E-Mail: infoPkath-margot.de

BIS ZUM JUGENDGOTTESDIENST AM 21. JANUAR 2024 SOL-
LEN ALS ZEICHEN DES FRIEDENS 1000 KRANICHE GEFALTET
WERDEN!

1000 Kraniche fiir den Frieden - aktueller Stand 736!!!

Beim Camino-Gottesdienst ,Junge Kirche in St. Jakobus” im No-
vember ging es um den Frieden in der Welt und in mir.

Unter dem Motto ,1000 Kraniche fiir den Frieden” wurde dazu
eingeladen in der Origami-Technik Papierkraniche zu falten.
Mittlerweile sind wir bei 736 gefalteten Kranichen angekommen.
Es ware toll, wenn wir bis zum nachsten Camino-Gottesdienst,
am 21. Januar abends um 18:30 Uhr freudig verkiinden
konnten: Uns ist der Frieden etwas wert, wir haben die Stiick-
zahl erreicht. Aber nicht nur das, jeder, der Kraniche gefaltet
hat, ob Grundschiiler der Schule in Eichstetten, ob Senio-
renwerk, ob Haupt- und Ehrenamtliche, hat sich inspirieren
lassen, sich fiir den Frieden einzusetzen und sich damit aus-
einandergesetzt.Was schafft bei mir personlich Frieden, in
der Familie, im Freundeskreis, in der Dorfgemeinschaft, bei
der Arbeit? Frei nach dem Gebet eines asiatischen Christen:
~Herr schaffe Frieden - und fange bei mir an.”

Redaktion
‘ Umkirch « HauptstraBBe 7  Telefon: 07665/6921

In Zusammenarbeit zwischen der Evang. Kirchen-
[C"1 gemeinde und der Kath. Kirchengemeinde Umkirch

Okumenischer Seniorenkreis

Kaffeestube am
Montag, 15. Januar 2024
ab 15 Uhr

' 2~ AUS,DEN VEREINEN

m Tennisclub Umkirch e.V.

www.tcumkirch.de
Umkirch, den 07.01.2024

Liebe Tennisfreunde,

der Vorstand des TCU |adt Sie herzlich zur ordentlichenMitglie-
derversammlung 2024 am Freitag, den 02. Februar 2024,

um 19:00 Uhr im Tagungszentrum bzw. Hotel Heuboden ein.

Tagesordnung:
1. BegriiBung
2. Totenehrung
3. Jahresberichte des Vorstandes
a) Vorstand Administration, Finanzen, Veranstaltungen
b) Vorstand Sport und Jugend
¢) Vorstand Infrastruktur
4. Bericht der Kassenpriifer*in Waldtraut Birger und Hart-
muth Griinert
Entlastung des Vorstandes
Wirtschaftsplan 2024
Neuwahlen des geschiftsfiihrenden Vorstandes
a) Administration und Finanzen (bisher: Bernhard Tecklenborg)
b) Sport und Jugend (bisher: Ralf Konrad)
8. Neuwahl beisitzender Vorstand Kommunikation
9. Bestellung der Kassenpriifer*in
10. Verschiedenes / Antrage der Mitglieder*innen
Antrdge der Mitglieder fiir die Mitgliederversammlung miissen dem
Vorstand mindestens eine Woche vor der Versammlung schriftlich
vorliegen. Stimmberechtigt sind alle Mitglieder, die das 16. Lebens-
jahr vollendet haben.

Now

Wir bitten um zahlreiche Beteiligung an der Mitgliederversammlung.
Ihr Bernhard Tecklenborg (Geschaftsfiihrender Vorstand)

/SS% Judosportzentrum Umkirch

Aerobic fiir Erwachsene und Jugendliche (ab 12 Jahre):
Montag von 18.00 - 18.50 Uhr fiir Anfanger und Fortge-
schrittene Trainerin: Nancy Herz

Judo fiir Erwachsene und Jugendliche (ab 12 Jahre):
Montag von 19.00 - 20.30 Uhr fiir Anfanger und Fortge-
schrittene Trainer: Dietmar Meiser

Judo fiir Kinder (5 bis 8 Jahre):

Donnerstag von 16.45 — 17.45 Uhr fiir Anfanger
Trainerin: Nancy und Fredy Herz

Judo fiir Kinder (7 bis 14 Jahre):

Donnerstag von 18.00 - 19.30 Uhr fiir Anfanger und
Fortgeschrittene Trainerin: Nancy und Herz

Aerobic fiir Erwachsene und Jugendliche (ab 12 Jahre):
Freitag von 18.00 - 18.50 Uhr fiir Anfanger und Fortge-
schrittene Trainerin: Nancy Herz

Judo fiir Erwachsene und Jugendliche (ab 12 Jahre):
Freitag von 19.00 - 20.30 Uhr fiir Anfdanger und Fortge-
schrittene Trainer: Dietmar Meiser

Ansprechpartner des JSC Umkirch:
Cheftrainer: Fredy Herz, Telefon 07665-6374,

E-Mail: fredyherz@bairbi.de

Vorsitzende: Caroline Neuwohner,
Tel.: 07665-9689425, E-Mail: clacord@web.de
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SBAE  Karatezentrum Freiburg

Erfolgreiche Giirtelpriifungen

Noch vor Weihnachten fanden Gurtelpriifungen im Karate Cent-
rum statt. Alle Priiflinge haben erfolgreich bestanden und starten
hoch motiviert in das neue Jahr! Wir wiinschen allen Leserinnen
und Lesern ein gutes, erfolgreiches und gesundes neues Jahr!

i
21

..........

Priifung zum griinen Glirtel (hintere Reihe stehend): Kristina,
Kerstin, Julia und Reiner. Zum blauen Giirtel (stehend in der
Mitte): Oli. Und zum braunen Giirtel (vorne kniend): Leo und Tanja.

&8 Schachclub Umkirch 1969

Seit 1975 richtet der Schachclub Umkirch das traditionsreiche
Neujahrsturnier aus. Das 47. Neujahrsturnier fand am 07. Januar
2024 -nach zwei Jahren Corona Pandemie- erneut in der Turn-
und Festhalle in Umkirch statt. Der Andrang war mit 41 Mann-
schaften deutlich gréBer als vor der Corona Pause 2020. Die At-
mosphare und die Bewirtung wurden von vielen Teilnehmern
gelobt; ebenso die Organisation. Vielen Dank an alle Helfer, die
zum Gelingen beigetragen haben. In einem sehr starken inter-
nationalen Feld gewann SK Ettlingen vor SC Emmendingen und
Rochade Kuppenheim. Herzlichen Glickwunsch an die Gewin-
ner und alle Teilnehmer.

In den Schulferien kein Kinder- und Jugendschach mitt-
wochs im Biirgerhaus March-Buchheim im Musikzimmer 1
von 16 bis 17 Uhr.

Unsere Trainingszeiten im Vereinsheim Umkirch, HauptstraBe 4:
Fortgeschrittene Jugendgruppe: donnerstags von 18.00 bis
19.30 Uhr

Erwachsene: donnerstags ab 19.30 Uhr bis 22 Uhr

In den Schulferien findet kein Training statt. Interessierte sind
willkommen.

Weitere Informationen unter: https://www.schachclub-umkirch.org
Schach-AG in der Grundschule Umkirch: dienstags von 14.30 bis
15.30 Uhr

Schach-AG in der Grundschule Hugstetten: mittwochs von 12.30
bis 13.15 Uhr (nur zur Info)

= o
VfR-Umkirch e.V. N
FuBball - Volleyball - Tischtennis
Erwachsenengymnastik - Eltern-Kind-Turnen
Kinderturnen - Basketball

Franz-Heitzler-Weg 2, 79224 Umkirch, Tel. 75 48
Homepage: http://www.vfr-umkirch.de
eMail: info @ vfr-umkirch.de

e
4| VfRR-Abteilung Volleyball

1.Mannscaft ( Dritte Liga Siid )

VIR Umkirch — TV Waldgirmes 0:3 ( 16:25, 13:25, 20:25)

Am 3-Konigs-Tag stand fiir die Madels des VfR Umkrich das erste
Spiel im Jahr 2024 statt. Die Gegnerinnen waren keine geringe-
ren als die Madels vom TV Waldgirmes, die ohne Spielverlust die
Tabelle der 3. Liga Siid anfiihren.

Mit guter Stimmung in nahezu voller Besetzung starteten beide
Mannschaften direkt gut ins Spiel und es entwickelte sich ein teils
hochklassiges Spiel mit starken Angriffen und Abwehraktionen
auf beiden Seiten. Besonders Sophia Bahr, die spater verdient
zur MVP gewahlt wurde, gldnzte auf Umkircher Seite mit starken
Angriffen Uber die Diagonalposition. Die Gegnerinnen zeigten
ihre ganze Klasse in den Aufschldgen, die nicht nur konstant
druckvoll, sondern auch nahezu fehlerlos waren. Somit mussten
die Méadels vom VfR immer wieder einige kleine Aufschlagserien
gegen sich einstecken, wodurch der erste Satz letztendlich doch
recht deutlich mit 16:25 verloren ging.

Im 2. Satz wollte zu Beginn auf Seite der Umkircherinnen wenig
klappen und die Probleme in der Annahme blieben bestehen.
Waldgirmes konnte sich schnell mit einigen Punkten absetzen.
Die Médels vom VfR stellten jedoch unter Beweis, dass die Moral
stimmt und legten beim Stand von 6:19 eine kleine Aufholjagt
hin. Letzendlich musste jedoch auch der 2. Satz abgegeben wer-
den.

Der Schwung vom Ende des 2. Satzes konnte jedoch in den 3.
Satz mitgenommen werden. Der gut gefiillten Halle wurde an
diesem Feiertag nochmal ein enger Fight mit starken Aktionen
auf beiden Seiten geboten. Die Umkircherinnen konnten sich
kurzzeitig sogar eine 3 Punkte Fiihrung erspielen. Zum Satzende
unterstrichen die Madels vom TV Waldgirmes jedoch ihre Ambi-
tionen zum direkten Wiederaufstieg in die 2. Liga und gewannen
somit verdient mit 0:3.

Am kommenden Wochenende steht fiir die VfR Madels ein Dop-
pelspieltag statt. Wahrend es am Stamstag zum Tabellenzweiten
USC Konstanz geht, gibt es am Sonntag das Wiedersehen und
somit die Chance auf die direkte Revanche mit den Madels aus
Waldgirmes.

Der nachste Heimspieltag findet am 20.01 gegen TSV GA Stutt-
gart statt.

Samstag, 13.1.2024 19.30 Uhr

Schanzlehalle Konstanz

USC Konstanz - VfR Umkirch

Sonntag, 14.1.2024 15.00 Uhr Lahntalhalle Waldgirmes

TV Waldgirmes - VfR Umkirch

2.Mannschaft ( Bezirksliga Siid )

Samstag, 13.1.2024 14.00 Uhr

Turn- und Festhalle Merdingen

TV Merdingen - VfR Umkirch 2 - USC Freiburg 2

ENDE DES
REDAKTIONELLEN TEILS



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

AROMATISCHES HON!G-CHILI-MAISHAHNCHEN
AN KOPFSALAT MIT IN_GWER-CHILI-KNOBLAUCH-DRESSING

" @ D 0
LUBEREITUNG

HONIG-CHILI-MAISHAHNCHEN:
Backofen auf 170 °C Ober- und Unterhitze (150 °C
Umluft) vorheizen. Das Maishahnchen mit Honig,
Salz und Pfeffer wirzen. In einer heien Pfanne

X

L

LUTATEN

FUR 4 PERSONEN

HONIG-CHILI- KOPFSALAT S .
MAISHAHNCHEN MIT INGWER-CHILI- langsam auf der. ’Haut.selte in Rapsol gnbraten. 1
1 Maishahnchen (ohne KNOBLAUCH-DRESSING Klecks Butter, ;h|l|§chelben und Rosmarin zugeben.
Innereien) 1,5 Kopfsalat 100 g Butter in einem Topf auf kleiner Flamme
17TL Honig 1’5 g Ingwer schmelzen und anbraunen lassen, mehrmals umriih-
Salz, Pfeffer 2 Knoblauchzehen ren (sonst brepnt sie an), kurz beiseite stellen.

2 EL Rapsol 1 rote Chilischote Nun das Malshéhqchen im Backofen bei 170 °C
1 Klecks Butter 2 EL Sonnenblumenél Ober- und L}nterhﬁze (.150 C Umlgft) ca. 15-20
1 kl. Chilischote, in sehr 1,5 Bio-Limetten (davon M.lnuten fertlg.garen. Zwischendurch immer leeder
feine Streifen geschnitten  der Saft) mit etwas Honls und ausgelasseper Butter bepinseln
12 Rosmarinzweige 17L Currypulver, mild und nach der Halfte der Backzeit wenden.

]Z‘;r; gfﬂ'g;fgl“' Salz, Pfeffer KOPFSALAT MIT INGWER-CHILI-

KNOBLAUCH-DRESSING:
Kopfsalat putzen, waschen und trocken schleudern.

T o Fur das Dressing Ingwer und Knoblauch schalen und
:ﬁ . 5 ‘3 fein hacken. Chilischote halbieren, die Kerne aus-
-

80 g ausgelassene Butter

streichen und fein hacken. Sonnenblumenél, Chili,
Ingwer, Knoblauch, Limettensaft, Currypulver und 1
Prise Salz, Pfeffer in einen Mixbecher geben und mit
dem Purierstab fein purieren, abschmecken.

Maishahnchen vor dem Anrichten tranchieren.
Salatblatter mit dem Dressing in einer groRen
— Schussel mischen, auf 4 Glastellern anrichten und
zusammen mit dem Maishahnchen servieren.

Dazu Baguettebrot in Scheiben herumreichen. Auf-
T“)PS & TR‘CKS grund der Salatmenge kann man auf eine weitere

Beilage gut verzichten.

aberwiegend mit
hnchen werden U .
. tert, daher der Name und du.e .
eschmacklich ist das Fleisc

i |s beim ,,normalen“
aftiger und aromatischer @ B
k:&f:l:en. Allerdings kan; Sals M::}s;l\':l;\ir;tr\esr;in‘
i ng auch kalort
aufgrund der Futterul

i stter knackig-frisch und wei-
e Kopfsalatb‘ag:;ende schnittstelle auf,

sen sie eine glatte, 8 hen far Qualitat. Sieht

n ist dies ein Zeic .
dac?ie Schnittstelle am strunk aber braun

schwarz aus, dann hat man den
salatkopf zu lange gelagert.

Maishl
Mais gefut
gelbliche Haut. G

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.
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Was ich getan in meinem Leben, ich tat es nur flr euch, was ich gekonnt, hab
ich gegeben, als Dank bleibt einig unter euch.
Weinet nicht, ich hab’s tiberwunden, bin befreit von meiner Qual,
doch lasst mich in stillen Stunden bei euch sein so manches Mal.

Manfred Ernst Sonder

*4.6.1935 t3.1.2024

Als dein Leben stehen blieb, horte ich meines brechen.

Ich aber Herr hoffe auf Dich und spreche:
Du bist mein Gott!

Meine Zeit steht in deinen Handen

Psalm 31,15-16

In unendlicher Liebe lassen wir dich gehen.

Renate ¥ Annette & David, Mario & Anna

Nadine & Johannes, Sarah & Javier,

Kevin, Natascha, Samuel & Marie,

Ronja, Anna, Aaron, Liam, Nael, Leevi, Rosa, Mika,
Emilian, Hanna

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet am Samstag,
13. Januar 2024, um 11.00 Uhr in der katholischen Kirche in Umkirch statt.

B e Liebe und solvente Familie mit 3 kleinen
+ GRABMALE

« WASCHTISCHE Kindern sucht Wohnung oder Haus mit Garten
"o Priiinas zur Miete in Umkirch, mind. 140 m2/5 Zi.
\'ERKLEIDUHGEN
+ KUCHEN- 0172 3256302
ARBEITSPLATTEN
* RESTAURATION
* BRUNNEN

Steinmetzbetrieb

79232 March-Hugstetten 79111 Freiburg-5St. Georgen e ®
Friedl'ic 4y AmBamhor 12 sarahof 4 S I IN :

Tel. 076 65-1348 Tel. 0761 -4706966

FENSTER & TUREN mehr
' erfahren!

UNSERE NEUEN MEDIADATEN Burofachkraft (m/w/d)
SIND ONLINE. GULTIG AB O1. JANUAR 2024

Das erwarten wir

e Abgeschlossene kaufméannische Ausbildung oder
mehrjahrige Berufserfahrung in einem kaufmannischen

Beruf

ANZEIGEN

PREISLISTE Das erwartet Sie
Wochenarbeitszeit 8-10 Std.

GEWERBETREIBENDE

e Allgemeine Blroorganisation und -verwaltung
SRRy ® Postbearbeitung, E-Mail-Korrespondenz und Telefonzentrale
il PRIMO e Rechnungsprifung, vorbereitende Buchhaltung

e Eine umfassende Einschulung fiir einen guten Start

o Kollegiales Umfeld und ein gutes Betriebsklima

il PRIMO . SINA FENSTER & TUREN GMBH

Verlag | Druck | Service www.primo-stockach.de [ysnshiniiproeivi Freiburg e 0761 8814030 e info@sina-fenster.de




"\ DASJAHR2024 =
STARTET GLEICH MIT 20% RABATT. |

NUTZEN SIE UNSEREN NUJAHR\SRABATT!
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Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und
unsere aktuelle Preisliste fur Gewerbetreibende und Werbe-

JUminden G di Akti k lie-
NUTZEN SIE UNSEREN NEUJAHRSRABATT! &5 bite o druckiahigen, feriigon Anseigenvoriagen

(Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls

Das Jahr 2024 startet direkt mit 20 % Rabatt bitten wir um die Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungs-
. methoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-,
auf lhre AnZElgenSChaltung. Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag
sind auler Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen lhrem
H H Kundenkonto gutgeschrieben. Farbzuschlége sind nicht rabat-
Unsere Aktion gilt vom 08. Januar 2024 (KW 2) forton,

bis 26. Januar 2024 (KW 4).

Bitte Aktionscode P-2024-01 bei der
Anzeigenbestellung angeben.

.1 PRI MO & 077719317-11 anzeigen@primo-stockach.de

Verlag | Druck | Service % 077 7193 17-40 www.primo-stockach.de



Wir sind Tag und Nacht erreichbar

jo’

Meier

Bestattungen

79288 Gottenheim Handy 0171/99 73 213 79268 Botzingen
Carl-Frey-Str. 7 info@meier-bestattungen.de Hauptstr. 36
07665 / 7982 www.meier-bestattungen.de 07663 / 2387

65 Jahre Indu

Wir sind eine international agierende, mittelstandische
Unternehmensgruppe und seit mehr als 60 Jahren erfolgreich
im Anlagenbau und Industrie- und Gewerbebau tatig.

Fiir unsere Standorte in Kirchzarten und Ihringen
suchen wir

Konstruktionsmechaniker (w/m/d)
Metallbauer w/m/d)

Monteure fir Stahlbau w/m/d)
Fassadenbauer w/m/d)

Fachinformatiker Systemintegration (w/m/d)

Software-Entwickler w/m/d)
Elektriker w/m/d)

Auszubildende (w/m/d)
Konstruktionsmechaniker
Industriekaufmann/-frau

Interessiert?
Bewerben Sie sich einfach formlos per Telefon oder E-Mail.

STAHLBAU SCHAUENBERG GMBH
Personalabteilirg: brau Zehra Birol
Wilhelm-Schauenberg-Strale 15-17, 79199 Kirchzarten
Telefon: 07661.397 123, biral.2@schauenberg.de

sTAHLBAU SCHAUENBERG AN

EI:IlIIIIEIIIEIIIE
AEE—

www.primo-stockach.de

°
| Kita-Begleitung in Waltershofen gesucht!

: Wir suchen fiir unseren 6-jahrigen Sohn, ab Februar 2024, eine
o liebevolle, freundliche und zuverldssige Person, die unseren

e Sohn an 2 Vormittagen in der Kita begleitet. 520 €-Job oder eine
® SV-pflichtige Anstellung sind moglich. Qualifikationen und Vor-
: kenntnisse sind nicht erforderlich. Infos unter: 0176 - 83106045 ¢
00000000000000000000000000000000

Hauswirtschaftshilfe gesucht
fiir privaten Haushalt in Gottenheim,
Bewerbung an m.schraut-kep@gmx.de

Kaufe Immobilien aller Art direkt von privat
Q. Tel.: 0173 8743370
@ Email: umkirch1@web.de

Ich werde mich umgehend mit Ihnen
in Verbindung setzen.

Babysitter
Verantwortungshewusstes 14-jahriges Madchen mit Erfahrung mit Kindern,
sucht Babysitterjob in Umkirch. Bevorzugt nachmittags oderam Wochenende.
Ich freue mich, wenn Sie mich kennenlernen machten. Tel 07665-9678006.

Mitarbeiter gesucht! c m s

Wir sind ein mittelstandisches Unternehmen electronics

mit Sitz in March-Neuershausen und auf die Produktion von
kundenspezifischen elektronischen Flachbaugruppen und Geraten
spezialisiert. Wir bedienen viele namhafte und international tatige
Kunden aus unterschiedlichsten Geschéaftsfeldern und suchen zur
Verstarkung unseres Teams

Mitarbeiter Qualitatssicherung (m/w/d)

Detaillierte Informationen zu den Stellen finden Sie unter:
www.cms-electronics-germany.com/unternehmen/karriere.

Haben wir Sie neugierig gemacht? Dann freuen wir uns auf Ihre
Bewerbung. Fragen beantwortet Ihnen gerne Frau Kassinger, Tel.
07665/93853-37, kerstin.kaessinger@cms-electronics.com.

electronics all inclusive




— 4

Hildastrafe 41

79102 Freiburg
Tel.0761/8885003-0
www.ursula-wiehre.de

-
St. Ursula
Schulen
Wiehre

[
o \’\e““.lr
Exklusiv fiir Médchen agder? u:\r 2024
= n
und junge Frauen! 61; 20 1800

¢ Realschule
mit Angebot der Nachmittagsbetreuung
Infoabend: 06.02.2024, 18 Uhr

* Sozialwissenschaftliches Gymnasium (SG)

* Wirtschaftswissenschaftliches Gymnasium (WG)
Schulhausfiihrungen und Infoabend:
07.02.2024, 18 Uhr

Weitere Infos finden Sie auf
www.ursula-wiehre.de

Eine Schule der Schulstiftung der Erzdiézese Freiburg 'E .

Wir geben

lhrer Traver Raum.«

HORIZONTE am Moosweiher

BESTATTUNGEN und TRAUERBEGLEITUNG

HORIZONTE am Moosweiher Bestattungen und Trauerbegleitung GmbH

BocklerstraBe 1 + 79110 Freiburg - Tel. 0761 516 999 0 - Fax 0761 516 999 10
info@horizonte-moosweiher.de « www.horizonte-moosweiher-freiburg.de

ANGELL
Akademie
Freiburg

ab Klasse 11
Do,18.01.
19:30 Uhr*

Berufliche Gymnasien

(WG) Volks- & Betriebswirtschaftslehre H
(SG) Sozial- & Gesundheitswissenschaften
(TG) Gestaltungs- & Medientechnik :

£ *Hausflihrungen 30 min. vorher

Ausbildung zum/r staatlich anerk.

. Physiotherapeuten*in

Di, 16.01.
17:00 Uhr

Online-Anmeldung und mehr Termine:

www.angell-akademie.de
Kronenstr. 2-4, 79100 Freiburg * 0761 791999-10

Kosmetik im Gutshof

+» Gesichtsbehandlungen » Lashlift

+ Medizinische FuBipflege » Augenbrauen Formen & Firben
+ Shellack Manikiire/Pedikiire «+ Wimpern Firben

+« Waxing » Massagen

Pl ffhs

@ Hauptstr.3/ 79224 Umkirch & info@aus-zeit-kosmetik.de
. 07665-9679757

& www.aus-zelt-kosmetik.de

mathias

< Fenster u. Tiiren
+ Vordacher

= Einbruchhemmung
% Sonnenschutz

+ Insektenschutz

= Reparaturen

lhr Partner in Sachen Glas, Fenster und Tiiren -
Besuchen Sie unsere umfangreiche Ausstellung!

_Uner 25 Jahre ]
Hausgerate — Kundendienst
Tel. 07665-9390187

Gunstiger Stundensatz, KFZ-Pauschale nur 10,- Euro
Inh. Michael Géhrig

Tol 07668 9.9 0187 HORTMNSINI_

info@hartmannundblust.de
www.hartmannundblust.de

Verkauf — Beratung — Service

AEG & Miele Vertragshandler
Reparaturen von Haushaltsgeraten aller Fabrikate




